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Mon année de maths - CP

Sommaire par périodes

Suites orale et écrite des nombres

Calcul mental

€n avantjusqu'a 10.

En avantjusqu’a 10.

En avantjusqu'a 20. En arriére a partir de 10.
Dictée de nombres jusqu’a 10.
En avantjusqu'a 20. En arriére a partir de 10.
Dictée de nombres jusqu’a 20.
En arriére a partir de 20.
Dictée de nombres jusqu’a 20.

En avantjusqu'a 30. En arriére a partir de 20.

Nombres et quantités jusqu’a 5
Nombres et quantités jusqu’a 10
Addition de deux nombres dont la somme ne dépasse pas 5

Décomposition d'un nombre jusqu’a 5 sous forme additive

‘ En avantjusqu'a 50. En avant de 2 en 2 jusqu'a 20. ‘

€En avantjusqu’a 30. €n arriére a partir de 20.
En avantjusqu'a 40. En arriére a partir de 30.
En avantjusqu'a 40. En arriére a partir de 30.

Enavantjusqu’a 40. En arriére a partir de 30.

En avantjusqu'a50. En avant de 2 en 2 jusqu'a 20.

Enavantjusqu'a 50. En avantde 2 en 2jusqu'a 19.

Suivant d'un nombre jusqu'a 20
Suivant et précédent d'un nombre jusqu’a 20
Ajout de 5 a un nombre ne dépassant pas 5
Décomposition d'un nombre jusqu’a 10 a I'aide du nombre 5
Ajout de 5 a un nombre jusqu’a 5 et décomposition a l'aide du nombre 5
Ajout ou retrait de 1 a un nombre ne dépassant pas 20

Doubles des nombres ne dépassant pas 5

‘ €n avantjusqu'a 60. En arriére a partir de 40. ‘

Enavantde 2 en2jusqu'a19ou 20.
En arriére a partir de 40.
Enavantde 2 en2jusqu'a 19 ou 20.
En arriére a partir de 40.

Enavantjusqu'a 60. En avant de 10 en 10 jusqu'a 60.

En avantjusqu'a 60. En avant de 10 en 10 jusqu'a 60. ‘

Enavantde 2 en 2jusqu'a 30.
En arriére de 2 en 2 a partir de 19 ou 20.

Calcul de sommes en appui sur les doubles des nombres ne dépassant pas 5
Compléments a 10
Ajout de 10 a un nombre ne dépassant pas 10

Décomposition d'un nombre compris entre 10 et 20 a l'aide du nombre 10

Ajout de 10 & un nombre ne dépassant pas 10 et décomposition a l'aide du nombre 10 ‘

Addition de deux nombres dont la somme est inférieure ou égale a 10

‘ En avantjusqu'a 80. Dictée de nombres jusqu'a 59. ‘

Enavantde 2 en 2 jusqu'a 30.

En arriére de 2 en 2 a partir de 19 ou 20.
Enavant de 2 en 2 jusqu'a 30.

En arriére de 2 en 2 a partir de 19 ou 20.

En avantjusqu'a 80. Dictée de nombres jusqu'a 59.

En avantjusqu’a 80. En arriére a partir de 60.

En avant jusqu’a 100. En arriére a partir de 60.

En avant jusqu’a 100. En arriére a partir de 60. ‘

Addition de deux nombres dont la somme est inférieure ou égale a 10
Compléments a un nombre inférieur a 10
Compléments a un nombre inférieur a 10
Appui sur la décomposition additive d'un nombre pour le calcul de sommes
Appui sur la décomposition additive d’'un nombre pour le calcul de sommes
Tables d'additionde 1a 5

Les doubles des nombres inférieurs ou égaux a 10

Enavantdelenljusqu’a100.
Enavantde 2 en 2 jusqua 50.
Enavant de 10 en 10 jusqu'a 100.
En avantde 2 en 2 jusqu'a 49.
Enavant de 10 en 10 jusqu‘a 100.
Enavantde 2 en2jusqu’a 49 ou 50.
Enavantde 5en5jusqu'a 95.
Dictée de nombres jusqu’a 79.
Enavantde5en5jusqu'a 95.
Dictée de nombres jusqu'a 79.

En arriére de 10 en 10 a partir de 100.
Dictée de nombres jusqu’a 99.

En arriére de 10 en 10 a partir de 100.
Dictée de nombres jusqu’a 99.

Appui sur les doubles connus pour trouver la somme de deux nombres
Table d'addition de 9 (en utilisant +10-1)
Ajout ou retrait de 2 a un nombre inférieur a 20
Tables d'additionde 6a 8
Tables d'additionde6a 8
Compléments a 20

Compléments a 20
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Espace et géométrie
3 Droite et gauche

Qe que j’ai découvert

Q Pour trouver la gauche et la droite d'une personne sur une photo, je dois me placer
comme cette personne.

Sous chaque photo, j'écris D si le bracelet est a la main droite de Lila ou G s'il
est a sa main gauche.

Activites de decouverte : fichier ressources » Séquence 3.

ce
<

JGQ Deux photos ont été prises de deux endroits différents sans que les personnages

aient bougé. |
@Entoure ces deux photos a chaque fois.

Objectif : reconnaitre la droite et la gauche de quelgu'un sur une photo.

dix-huit



Calcul mental de la semaine : Dire la suite orale des nombres en avant, de 1en 1, a partir de 1jusqu'a 20.
o Dire la suite orale des nombres en arriére, de 1 en 1, a partir de 10. « Lire et écrire les nombres jusqu'a 10.

Qe que jai découvert

Q Pour trouver ce qui est a la gauche et a la droite d'une personne sur une photo,
je dois me placer comme cette personne.

Sous chaque photo, j'écris L si Lila est a la droite de Tom ou € si c’est Eva qui
est a la droite de Tom.

c\ce
R

Activites de decouverte : fichier ressources » Séquence 3

Je@oui est a la gauche de Max ? Ecris L si Lila est a la gauche de Max,

€ si c'est Eva et T sic’'est Tom.

T ) E Ul
A B
H o) T £ )
C D
Objectif : situer une personne par rapport a une autre en utilisant les termes : 4 la droite de, a la gauche de.

dix-neuf
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Espace et géométrie

Droite et gauche Exercices supplémentaires :
fichier ressources ¢ Séquence 3.

SOSE Q P . rrs
L:?o Deux photos ont été prises de deux endroits différents sans que les personnages 4\

aient changé de place.
@Entoure ces deux photos a chaque fois.
A B C
D €
F G
H

Objectif : situer une personne par rapport a une autre en utilisant les termes : 4 la droite de, a la gauche de.

...... vingt



Espace et géométrie

Droite et gauche

Je m’entraime & mon aythme

Le loto des positions

QCe jeu se joue a deux, cOte a cote, avec le matériel détachable. Chaque joueur a une
planche de loto. Les 12 cartes sont placées, face cachée, entre les éléves. Un joueur
tire une carte et la montre a l'autre joueur. Celui qui a la méme image sur sa planche la

place dessus. Il tire une autre carte et le jeu continue jusqu'a ce qu'un joueur réussisse

a mettre les 6 cartes sur sa planche.

Aprés avoir joué au loto des positions avec le matériel cartonng, colle les
autocollants a la bonne place.

Je cherche

Les glaces

Q Max voudrait une glace avec une boule a la fraise, une a la pistache et une au chocolat.

@Colorie les boules. Les 3 boules ne doivent pas étre placées de la méme
fagcon sur chacune des glaces.

® OO O O O o

vingt-et-un
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Nombres et calculs
ll' Résolution de problémes numériques (1]

)

w

Qe que jai découvert

Q Lorsque je connais le nombre de feutres et le nombre de crayons de couleur
que je réunis, je peux calculer le nombre total d'objets.

J'additionne les deux nombres.

Activités de decouverte :fichier ressources » Séquence &.

gee
0@ Ecris le nombre total d’objets. Tu peux utiliser la frise numérique. —
4 1
N v J
H12345678910
2 2
N J
Y
H12345678910
N 5 g J
Y
H12345678910

Objectif : déterminer le nombre d'éléments d'une réunion de deux collections.

vingt-deux



Calcul mental de la semaine : Dire [a suite orale des nombres en avant, de 1en 1, & partir de nimporte quel nombre
jusqu'a 20. « Dire la suite orale des nombres en arriére, de 1 en 1, a partir de 10. « Lire et écrire les nombres jusqu'a 20.

\ce
K> ) Max, Lila et Tom ont fait des compotes.

~
@ Ecris le nombre total de fruits que chacun a utilisés.
L L
U J
2
------ 1123|415 10
7 1
N v J
...... 1123|415 10
N 6 3 J
2
------ 1123|415 10

Objectif : déterminer le nombre d'éléments d'une réunion de deux collections.

vingt-trois




"‘9@ Compléte les pointillés avec les nombres et le signe +.

Nombres et calculs

Résolution de problémes numériques (1) Exercices supplémentaires :

fichier ressources ¢ Séquence 4.

Qe que jai découvert

Q Lorsque je connais le nombre de feutres et le nombre de crayons de couleur
que je réunis, je peux calculer le nombre total d'objets.

N\

J'écris et je fais une addition.

............

Activités de decouverte :fichier ressources « Séquence &.

ACE
éﬁu

~

Objectifs : déterminer le nombre d'éléments d'une réunion de deux collections ou le nombre d'éléments des collections en connaissant la somme.
Transcrire les opérations avec les notations mathématiques.

vingt-quatre



Nombres et calculs

Résolution de problémes numeériques (1)

Je m entraine & mon aythme

Les boites de bonbons

@Colorie les boites de bonbons selon le nombre total de bonbons qu’elles
contiennent, en respectant le code couleur.

Je cherche

Les maisons des nombres

@ Ecris dans chaque maison les additions qui conviennent.

....................

vingt-cinqg




Nombres et calculs
5 Dénombrement jusqu’a 10

....... bonnets de bain.

‘(:\

Qe que jai découvert

Q Pour trouver le nombre de bonnets de bain, je peux compter les bonnets un par un.

0@ Lila, Tom, Eva et Max ont joué avec des balles ou des ballons.

Activites de decouverte - fichier ressources s Séquence 5.

@ Entoure sur la frise le nombre de balles ou de ballons que chacun a utilisés. A
0 3/4(5/6(7|8(9]10
l 0 3/4(5/6(7|8(9]10
l 0 3/4(5/6(7|8(9]10
l 0 3/4(5/6(7|8(9]10

Objectif : dénombrer des collections ayant jusqu'a dix éléments, en veillant a I'énumération.

vingt-six



Calcul mental de la semaine : Dire la suite orale des nombres en arriére, de 1 en 1, & partir de 20. - Lire et écrire
les nombres jusqu‘a 20. « Ajouter deux nombres dont [a somme est inférieure ou égale a 5.

Qe que j ai découvert

Q Pour trouver le nombre de bonnets de bain, je peux utiliser des groupes de plusieurs
bonnets.

................... bonnets de bain en tout.

Activites de decouverte - fichier ressources s Séquence 5.

e

.5"‘9@ Un nombre d'étoiles est écrit sur le coté.

~N
@Entoure toutes les cartes qui ont exactement ce nombre.

* K *
* *

* **

& = e =

Objectif: dénombrer des collections ayant jusqu'a dix éléments, en utilisant les décompositions des nombres.

vingt-sept



Nombres et calculs

Dénombrementjusqu'é 10 Exercices supplémentaires :
fichier ressources ¢ Séquence 5.

‘Q;\r.e

;,?OQ Eva, Max et Tom ont voulu faire des cartes qui doivent avoir le méme nombre de points.
Ce nombre est écrit sur le c6té. Mais ils ont fait des erreurs. \

@Dessine ce qui manque ou @barre ce qui est en trop.

4 ) 4 ) 4 )

B J J )

Objectif : s'entrainer a dénombrer des collections comportant au plus dix éléments.

...... vingt-huit



Nombres et calculs

Dénombrement jusqu'a 10

Je m’entraime & mon aythme

Le mot codeé

@Ecris les lettres qui correspondent aux
nombres de points et découvre le mot caché.

Je cherche

De pierre en pierre

Q La grenouille peut sauter d'une pierre sur une pierre voisine. Elle doit faire 10 sauts
pour arriver a la fleur. Elle ne revient jamais sur une pierre ou elle est déja passée.

@Trace un chemin qu’elle peut prendre.

vingt-neuf
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Nombres et calculs

Comparaison de quantités plus grandes (1]

10

Qe que j ai découvert

Q Une dizaine de cubes, c’est 10 cubes, gu'ils soient assemblés ou non.

»__§_§_

T[] " B

............................................ de cubes bleus,

............................................ de cubes rouges.

Q Pour comparer des grandes quantités, je peux comparer par dizaine ou un a un.

Activites de decouverte : fichier ressources o Séquence 10.

~

A\Ce B
fb@ Lila, Tom, Eva et Max ont joué au jeu de cartes.

@Entoure a chaque fois celui qui a gagné le plus de cubes, ou les deux s'ils en
ont autant.
T[T [T EREEERREREN/
(T[] EREERREREN/
T[] T[]
& o T[]
g » P AEEARARR
N .
(T[] T[]
L] T[]
il EEaEy T[]
SESEEEEEEE/ EEEEEEREEN
"
N 5

Objectif: comparer des grandes quantités : I'intérét de la dizaine.

guarante-six



Calcul mental de la semaine : Dire [a suite orale en avant, de 1en 1, a partir de n'importe quel nombre jusqu’a 40.
« Dire la suite orale en arriére, de 1 en 1, a partir de 30. « Décomposer un nombre inférieur ou égal a 10 a l'aide du

nombre 5.

QQ Lila et Eva ont joué au jeu de cartes.

@Entoure a chaque fois celle qui a gagnég, ou les deux si elles sont ex-aequo.

~

R REEE ([ []

(T[]
(T[T [[[[] P ——
(T[T [ [ [] TSl aaaiE
NN NNEN N
;'—llllllllll T T T T L

T[T [
;";""'"" ([
T L[] :—|#;: %
IEEEEEEEE/

|

|

N

LIRS
Jy o

Objectif: comparer des grandes quantités : I'intérét de la dizaine.

guarante-sept



Nombres et calculs

Comparaison de quantités plus grandes (1)

Exercices supplémentaires :
fichier ressources ¢ Séquence 10.

Qe que j ai découvert

Q Pour comparer, je peux regrouper des objets seuls pour rendre visible la dizaine.

Ve

EEEEEEEEED
lllllllTl!|
]

N
o
o
o
(J A2 J 4 JJJ 0

&

~N

T[T [
T[T T[]

o
o
!
L[]

J

J'associe ce qui est pareil, puis j'entoure le cube de la couleur ou il y en a le plus,
ou les deux s'il y en a autant.

Activites de decouverte : fichier ressources o Séquence 10.

b@ Tom et Eva ont joué au jeu de cartes.

@Entoure celui qui a gagné le plus de cubes, ou les deux s'ils en ont autant.
EEEEEERREN/ (T[T ([
T[] T[]

N N

N N N

o o &

N N &

E F -

o F o

N i w
EREERREREN/ N 3 N N NN NN

~

Objectif: comparer des grandes quantités : I'intérét de la dizaine.

quarante-huit



Nombres et calculs

Comparaison de quantités plus grandes (1)

Je m’entraime & mon aythme

Les couteaux et les fourchettes

Q Tom et Eva ont préparé les couteaux et les fourchettes pour le pique-nique des classes
de CP. Ils ont commencé a ranger les couverts en faisant des sacs de 10.

@ Entoure l'objet de la collection ot il y en a le plus, ou les deux
s'ily en a autant.

Je cherche

L'intrus

@ Les cases vont deux par deux. Colorie la case qui reste seule.

5+4

quarante-neuf




13

Grandeurs et mesures

Mesure de longueurs

Q Pour mesurer une longueur,
il faut utiliser une unité.
La mesure de la longueur
est le nombre d'unités que j'ai utilisées.
Ici, l'unité est le coté rouge de la bande.

Je mesure la taille d’Eva.

Mesure de la taille d'Eva = ........ unités

30 Q“,Compléte les pointillés par le nom de la bande.
L'unité est la longueur du cété rouge de ta bande en carton.

/s /\/

Mesure de ........ = 2 unités

Qe que jai découvert

Mesure de ........ = 3 unités

Activités de découverte : fichier ressources » Séquence 13.

o<
p.157

Mesure de ........ =5 unités

Mesure de ........ = 6 unités

Objectif : mesurer des longueurs d'objets avec

cinquante-huit

une unité étalon ; plusieurs unités identiques sont fournies.



e
o5 a/ . S - . L
Mesure chaque chemin avec l'unité de ta régle fabriquée.

Calcul mental de la semaine : Dire la suite orale des nombres en avant, de 1en 1, a partir de n'importe quel nombre

jusqu'a 50. e Dire a suite orale des nombres en avant, de 2 en 2, a partir de 1 jusqu'a 19. e Calculer les doubles des
nombres inférieurs ou égaux a 5.

Qe que jai découvert

Q Pour mesurer un trajet composé de plusieurs traits droits,
je dois mesurer chaque trait avec ma régle fabriquée et additionner les mesures.

Etape E

Etape [} Je mesure Etape A Je mesure
le premier trait : ........ unités. le deuxiéme trait : ........ unités.

Etape [l J'additionne pour trouver la longueur du trajet : ........ooccooovovoveevcveneeeenee. .

Activités de decouverte : fichier ressources o Séquence 13.

- T . b
Compléte les pointillés par le nom du chemin. ;1/;

CheminB
Chemin C

Chemin A

CheminD

Mesure du chemin ........ = 4 unités Mesure du chemin ........ = 5 unités

Objectif : mesurer des longueurs de lignes brisées avec une unité étalon.

cinquante-neuf
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Grandeurs et mesures

Mesure de longueurs Exercices supplémentaires :
fichier ressources ¢ Séquence 13.

O”Mesure chaque chemin avec l'unité de ta régle fabriquée.

Complete les pointillés par le nom du chemin. ?f,ﬂ
Chemin €
Chemin F
Chemin H
Chemin G
Chemin||
Mesure du chemin ........ = 7 unités Mesure du chemin ........ = 8 uniteés

Objectif : mesurer des longueurs de lignes brisées avec une unité étalon.

...... ) soixante
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Grandeurs et mesures

Mesure de longueurs

Je m’entraime & mon nythme

La figure a decouvrir

@Trace, en traits pleins et a la régle, tous les traits pointillés qui mesurent
2 unités. L'unité est le c6té rouge des bandes de ta régle fabriquée.

________________________________

Je chenche

Des jetons sans voisin

Q Il doit y avoir 4 jetons dans cette grille.
Un seul dans chaque ligne,
un seul dans chaque colonne.
Attention, 2 jetons ne doivent pas
étre dans des cases qui se touchent.

@ Dessine les 3 jetons manquants.

Tu peux faire des essais avec
de vrais jetons.

soixante-et-un





