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Pour aborder l’apprentissage de la lecture, les élèves doivent être 
capables de reconnaître les lettres. Cet apprentissage doit être 
régulier, précoce, et mené en parallèle avec d’autres compétences 
langagières. Dans la perspective d’aborder le principe alphabé-
tique, les instructions officielles indiquent que l’élève doit être 
capable, à la fin de l’école maternelle, de reconnaître et écrire 
la plupart des lettres de l’alphabet. Il est nécessaire que l’élève 
connaisse les lettres, qu’il sache les identifier, les nommer et les 
écrire. Cet apprentissage renforce l’appropriation orthographique 
des mots, essentielle pour mener l’élève vers l’autonomie en lec-
ture. Il doit être capable d’identifier chaque lettre de l’alphabet 
par ses trois composantes : son nom, sa valeur sonore, son tracé.

Le fichier Des lettres et des mots propose un ensemble de 24 fiches 
accompagnées de leurs consignes à destination des enseignants. 
L’élève pourra s’exercer au repérage de chaque lettre qui y est 
présentée et travaillée dans les différentes écritures : capitale, 
cursive et scripte. Il pourra également s’exercer à reconnaître la 
silhouette de mots en prenant les lettres comme repère. L’enfant 
développera ainsi sa mémoire orthographique et sa capacité 
à déchiffrer dans une progression respectant la difficulté des 
apprentissages proposés. Chacun des mots utilisés pour ces exer-
cices est illustré. Le mot, simple et connu, a été choisi de manière 

à ce que l’illustration soit transparente. L’élève, non lecteur, asso-
ciera par conséquent le bon mot à sa graphie. Le choix a été fait 
de présenter, la plupart du temps, les lettres et les mots dans 
l’ordre alphabétique, abordant ainsi son apprentissage.

La première partie de ces fiches permet de travailler les lettres 
dans leurs différentes graphies. Chaque lettre est d’abord travail-
lée de manière isolée. L’ordre alphabétique est abordé dans la 
première fiche avec une frise alphabétique comme élément  de 
repérage. Il s’agit ensuite d’associer un mot à sa première lettre. 
Enfin, la dernière fiche de cette première partie, plus complexe, 
permet le travail de discrimination des lettres qui se ressemblent 
(b/d, p/q, m/n), au début ou à l’intérieur d’un mot donné en modèle. 
La deuxième partie permet d’aborder le repérage de mots dans 
différentes graphies. Les deux dernières fiches de cette partie pro-
posent des mots ressemblants. La troisième partie, plus ludique, 
s’attache à travailler toutes les lettres qui composent un mot en 
jouant avec elles.

Ce fichier s’adresse aux enfants de la grande section de maternelle.  
Il peut être utile en remédiation à l’école élémentaire.

Les auteurs

Des lettres et des mots Présentation
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Consigne : Trouve la même lettre.

C
A-51230-Lettres et m

ots-G
S.indd   4

12/08/2015   14:09



Veritech® GS, © Éditions Sed.

444 Des lettres et des mots

Consigne : Trouve la première lettre du mot.
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Consigne : Trouve le mot qui commence par la même lettre.
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Consigne : Trouve le même mot.
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Consigne : Trouve la fin du mot.
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Consigne : Trouve les lettres du mot qui ont été mélangées.
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